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Charita, ktora sa Zije

Casopis farskych charit o sluzbe bliznemu, sldZiacich a o hodnotéch,
ktoré ich spajaju

Farska charita? Spoznajme sa

“...kazdy z nas potrebujeme pomahat inym,
aby sme zaplnili miesto v nasom srdci...”
(rozhovor s riaditelom, Erichom Hulmanom)

Ako socialna nauka Cirkvi formuje
nasu sluzbu
Pomoc, ktora prinasa nadej Odborné okienko
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Vidim c¢loveka na ulici - zastavim, prihovorim sa mu, vidim rodinu v zlej
socialnej situacii (vyhoreli, neboli poisteni,...)... Angazujeme sa a vyzbierame
pomoc, organizujeme zbierku pre chudobnych, aktivne navstevujeme dom
seniorov, spolupracujeme pri distribucii potravin a davame tam, kde je treba:
dobré slovo, ideu, myslienku. Ak Sirime okolo seba dobro a pokoj, pre mna
toto vSetko znamena_ldska v cinoch. V evanjeliu je napisané, ze viera bez ¢inov
(lasky) je mrtva. Chcem, aby som mal ziva, autenticka vieru a zelam to aj
vam, mili dobrovolnici z farskych charit a nasi sympatizanti, podporovatelia.
Mozno staci dobra myslienka, idea, motivacia od nas, od vas, pre vas a pre
nas. Aby sme skrze Jezisa nacCerpali silu a motivaciu a vykonavali to, Co mame
vykonat. Pre dobré dielo. Farska charita je dobrym dielom Boha Otca - rastie,
prechadza roznymi fazami a je zivou sucastou a ludskou tvarou farnosti. Tak
isto ako aj spevacky zbor, ako ministranti, ako miestni skauti, ako vSetci
farnici dobrej vole. Chce to ale Struktiru. Chce to koordinaciu a chce to
jednotu. Myslim, ze v dneSnom svete je rozkolu akurat dost. Sme toho
svedkami. Ja osobne by som chcel byt svedkom toho, ako sa farské charity
stant1 beznou sucastou farnosti a buda sa predbiehat v tom, ako a kde mozu
pomahat. Dobrovolne a nezistne. Niekedy v tichosti, ale niekedy aj verejne.
Bez hanby, premyslene, posilnené modlitbou a Duchom Svitym. Nech
dobrotivy Boh pozehnava Vasu/nasu ¢innost a nech da, aby aj casopis , Laska
v ¢inoch” bol pre vas pomockou a motivaciou v tejto peknej sluzbe blizkym.
Ladislav Jakdczy
koordinator farskych charit BACH




SL.UZBY BACH

Postupne vam priblizime jednotlivé sluzby,
ktoré Bratislavska arcidiecézna charita (BACH) poskytuje.

Farské charity

ADOS

Terénna opatrovatelska sluzba

DSS a RS Samaria

Specializované socidlne poradenstvo pre
ludi s dusevnym ochorenim a pre ich
blizkych

Pozi¢iavanie zdravotnickych pomocok
Krizova pomoc a integracia

Nasim poslanim je sprevadzat ¢loveka, ktory to
potrebuje, odborne a s laskou.

Nasou viziou je svet, v ktorom kazdy néjde
pomoc, ked ju potrebuje.

Pomahame ludom v nudzi bez ohladu na rasu,
narodnost, nabozenstvo, sexualnu orientaciu a
duchu
evanjeliového prikazu lasky k Bohu a bliznemu

politické presvedéenie, a to v

- naplianim socidlnej nauky cirkvi.
(www.charitaba.sk)

Farské charity st len jednou zo stcasti BACH.
St prediZenou rukou priamo na mieste, kde Zijeme.

Prvé farské charity BACH vznikali v rokoch
2014 a 2015. Vdaka projektu rozvoja farskych
charit (Renovabis) sa zakladali dalSie nové
farské charity (FCH). Postupom rokov sa z
povodnych 16 FCH rozrastla sic¢asna aktivna
siet 34 FCH (udaj k jalu 2026). Hoci stale
mame aj neaktivne alebo spiace FCH (je ich
7), pomalymi krokmi sa snazime ich zapajat a
ozivovat. Farské charity sa kazdd v ramci
svojich moznosti zapdjaju aj do projektov
BACH (zbierky potravin, Skolskych pomécok,
TESCO zbierka, ,Zeleninova pomoc” a pod.).
Na podnet viacerych skvelych kolegov a
kolegyn sme rozbehli 1x mesa¢ne navstevy
jednotlivych FCH aj s nasSim charitnym
knazom Jozefom KozZzuchom. Raz mesacne sa
s dobrovolnikmi FCH stretdvame v online
priestore a skoro 4 roky nam funguje
WhatsApp skupina - interaktivny priestor na
rieSenie operativnych veci (ponuka, dopyt,
informacie, zdielanie).

Duchovnou sluzbou pre BACH je povereny
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Dobrovolnikom FCH chceme byt nablizku a
podporovat ich roznymi spésobmi, aby mohli
napredovat vo svojej obetavej sluzbe.
Snazime sa pomdahat im materidlne, ponukat
vzdeldavanie (napr. v tomto roku program
DekaCert, DobroAkademie, konferencie),
organizovat duchovnu obnovu ¢i koncorocné
ocenovanie dobrovolnikov.

Do budicna planujeme nadalej zveladovat
dielo FCH. Takze BACH-a na nich su to borci,
ludia ktori boria predsudky a stoja v prvych
liniAch boja proti chudobe,
nevedomosti a mneochote. Vieme,
najtazsie boje s v nasich srdciach - sem tam

izolacii,
Ze tie

mozno nejaky ten boj prehrdme, niektoré

prehrdme, niektoré mozZno  vyzeraju
nerozhodne, ale rozhodne vyhrdvame vojnu,
ked s nami bojuje Boh Otec, vedie nas Jezi$
Kristus a nase rozhodnutia a plany zverime
Duchu Svitému.

Ladislav Jakdczy

Okrem tejto sluzby sa ¢iastocne angazuje aj v
pastordcii  nemocniénych  duchovnych,
vypomoc v BA - Petrzalke - Nemocnica sv.
Cyrila a Metoda na Antolske;.



KTO JE

Erich Hulman pracoval na poste riaditela
Bratislavskej arcidiecéznej charity (BACH) od
1.9.2025 do 31.8.2026. Predtym posobil ako
generalny sekretar Slovenskej katolickej
charity. Skor, ako zacal rozvijat ¢innost v
prostredi charity, pracoval vo vrcholovom
manazmente v oblasti IT, telekomunikacii a
bezpecnosti.

Praca v BACH nie je Tvoja prva skusenost s pracou
v charitnom sektore. Ak by si sa vratil v
spomienkach, na ¢o si myslel, ked si prvykrat
stlacal klucku charitnych dvier?

Til pomyselnu klucku na Slovenskej katolickej charite
som stldcal s velkym respektom voci dobre zndmej
charitnej znacke. Myslel som tiezZ na to, Ze idem do
oblasti pre mria celkom novej, ved nikdy predtym som
nepracoval v neziskovej a tob6z nie v cirkevnej
organizdcii, a Ze sa budem potrebovat vela naucit. No
mal som aj silnu nddej, Ze moje skisenosti moZu byt
pre Charitu prinosom a Ze prdca pre Charitu je len
dobrym wvyustenim sprdvnych krokov, ktoré som v
predchddzajiicich rokoch urobil.

Do BACH si vstupoval s urCitymi viziami. Napr.
zapalit verejnost pre dobrovolnictvo. Preco si
mysli§, Ze by mlady clovek vstal zo svojho
pohodlia a  wurobil rozhodnutie  prist
dobrovolnicit prave do charity?

Ked' sa pytam mladych dobrovolnikov ako zacali,
neraz povedia, Ze ich nejaky ich zndmy pozval do
¢innosti, ktord im ddvala zmysel a Ze tam stretli fajn
ludi, medzi ktorymi sa citili dobre. Zmysluplnych
cinnosti robime na Charite vela, myslim, Ze mdme aj
dobré charitné spolocenstvo, a tak sa nemusime obdvat
mladych ludi prizvat a dat im moznost sa zapojit do
toho, ¢o je ich srdcu blizke. Prdve to osobné pozvanie,
zvldst ak pride vo vhodnom case, sa mi zdd byt
urcujice. A pre charitu zostdva stdlou predstavit
Sirokil skdlu svojich sluzieb formou atraktivnou aj pre
mladych.
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o Holvan?

...a Co prezradza o svojej praci a motivacii...

Spolu s manzelkou Katkou vdm obom lezi na srdci
pomoc nuddznym. Angazujete sa v mnohych
aktivitich a ste si vzdjomne oporou a pomocou. Co
si sa od prijimatelov vasej pomoci naucil o Zivote
a o ludoch?

Pre miria je obdivuhodné, aki sui mnohi ludia
nachddzajiici sa neraz vo velmi tazkych podmienkach,
kreativni a vzdjomne soliddrni. Spolu s nimi zaZivam,
aké <zZivotne dolezité pre cloveka su  kvalitné
medziludské vztahy, predovsetkym tie v rodine, a Ze
vZdy je Sanca ich zlepsit alebo znovu nadviazat. Ucim
sa od nich vzddvat sa nepotrebnych materidlnych vect
a podelit sa. Preberdm od nich ich nddej, Ze dnesné
tazké Zivotné okolnosti sa predsa len nejako zmenia k
lepSiemu.

Niekedy sa mi zda, ze ako spolo¢nost mame charitu
spojend len s poslednou formou pomoci tym
najbiednej$im. Co podla Teba verejnost o praci
charit najcastejSie nechape?

Charita chce byt blizko pri tych, ktori pomoc potrebujt,
venuje im svoju pozornost. Dnes o nasu pozornost, ako
o nieCo velmi cenné, sutaZia rafinované algoritmy
socidlnych sieti. A prdve dolezitost tejto pozornosti,
hodnota vnimavosti na ludi okolo seba, casto verejnosti
unikd, problemy nudzmnych by chceli prenechat stdtu
alebo inym, pripadne ich rychlo vyriesit hodenim mince
alebo odvezenim starych Siat na charitu. Chyba
povedomie, Ze kazdy clovek moze ndjst pre neho vhodny
sposob ako pomdct bligznym v problémoch A tiez, Ze
neoddelitelnou siucastou charity musi byt aj snaha
scitlivovat spolocnost, budovat kultiiru a menit verejné
politiky takym smerom, aby boli ustretové prdve voci

chudobnym a znevyhodnenym.



Na tato otdzku nadvizuje moja dal$ia: Co by si
chcel, aby o charitnej praci vedel kazdy clovek?
Sndd' o tom je potrebné hovorit, Ze my sami, kazZdy z nds,
potrebujeme pomdhat inym, aby sme zaplnili miesto v
nasom srdci, ktoré by inak zostalo bolestne prdzdne. Ze
dobrocinnost nie je len mordlna ¢i spolocenskd
povinnost, ale nasa redlna potreba, ktord si Ziada
naplnenie. Kazdému by som prial, aby zaZil ten pocit
naplnenia a radosti, ked nezistne pomohol clovekovi v
nudzi.

Tvoje pésobenie v BACH sa pomaly chyli ku koncu.
Za ¢o si naozaj vdac¢ny za obdobie svojho posobenia
v BACHu na pozicii riaditela? Na co si ako riaditel
najviac hrdy?

Hrdy som na dielo, ktoré vybudoval moj predchodca, pdn
Boris Hrdy :-). (pozn. rozhovor s Borisom prinesieme
v dalSom cisle)

A esSte jedna osobna otdzka: vieme o Tebe, Ze si
Sportovy nadSenec, mas velki rodinu. Akymi
roznymi sposobmi cCerpas nové sily do dalSej
prace? Moze$ nam dat odporucanie, ako horiet a
nevyhoriet v nasom spolo¢nom usili pri konani
skutkov lasky vo¢i nadznym?

Pre lepsie odporiicania by som sa radsej obrdtil na velké
osobnosti, ktorych prikladov je v charitnej historii Cirkvi
vela. Oni ndm nechali svedectvd, odkial neustdle Cerpali
palivo pre svoje lampy. Ako prevenciu pred rizikom
vyhorenia, ktoré pomdhajiicim ludom redlne hrozi, sa
mi zdd dolezité si pripominat, Ze mojou tlohou je tu a
teraz prejavit ldsku konkrétnemu cloveku, a nie
zachrdnit cely svet. A ak mdme pocit, Ze je toho na nds
privela, neostychat sa priznat si naSe obmedzené
schopnosti a pozgiadat aj inych, aby sa do pomoci
zapojili tiez.

Veru, jeden rok uplynul ako voda, a som rdd, Ze vedenie 5%

BACH moézem odovzdat do dobrych rik. Som vdacny za
prijatie od kolegov a ich ochotu spolu so mnou dalej

budovat charitné sluzby. Urcite mdm velki radost z |

rozvijajiiceho sa diela farskych charit a z toho, Ze sme
ich
vzdeldvanim, duchovnou formdciou a profesiondlnym

skvelii prdcu dobrovolnikov mohli  podporit

poradenstvom od zamestnancov.

e

| elasilyv

asili o DOBRO, aby sme vedeli byt svetielkom

nadeje v tomto svete. A Tebe, Erich, vela pozehnania do dalsich dni na Ceste.

(foto archiv Katka Hulmanova a BACH)
-kt- 5



Farske charit
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Farskd charita Dubravka vznikla v m4&ji 2023 so
suhlasom nasho pana farara, Miroslava Bederku.
Spolo¢ne sa snazime pomahat tam, kde sme
schopni. Kde vidime potrebu a mdme moznost hoc
aj malym sposobom pomoct. Niekedy je to
narocné, lebo sa stretdme so strachom prijat pomoc
charity, pripadne so zneuzivanim nasej pomoci.
Snazime sa aj o spolupracu s inymi pomahajicimi
organizaciami.

Hlavnou formou nasSej dinnosti si navstevy
seniorov v Domove pri krizi. Raz mesacne sa so
seniormi stretdvame a travime cas spolo¢nymi
rozhovormi. Nase dobrovolnicky zvycajne prinesu
domdce kolace a vzdjomny cas koncime kratkou
modlitbou v kaplnke. Popritom sa zapdjame do
zbierok organizovanych BACH, no mdme aj vlastnu

adventni a poOstnu zbierku potravin, ¢i

hygienickych pomo6cok. Pomahame rodindim nasej
farnosti s vydavkami na zaciatku Skolského roka.
Zapajame sa do zivota farnosti. V minulom roku
sme v spolupraci s BACH zorganizovali aj diskusiu
spojenu s vystavou o schizofrénii.

Farskd charita by mala nielen pomahat, ale aj
budovat spolocenstvo. Toto je nasa tuzba a
pozvanie aj pre novych dobrovolnikov. VSetci
patrime do Cirkvi, ktord nds pozyva do aktivnej
sluzby bliznym v duchu aktudlnych potrieb nasej
doby. Ako povedal papez FrantiSek: ,,Svet zmenia iba

AN

ludia, ktori sa zan angaZuju.“ Pre nds pomdhat
znamend vidiet v bliznych Krista a z motivdcie viery
stdat pri nudznych a odkdzanych. Je to pre nds
nedelitelnd sucast naSej osobnej viery, ako sucast
trojnozky ohlasovanie, sldvenie, sluzba.

Kontaktovat nds je mozné osobne vzdy v utorok v
Kostole Ducha Svitého v ¢ase 17:00-17:45, mailovo
charitadubravka@gmail.com alebo na telefénnych
¢islach uvedenych na nasej farskej web-stranke:
https://www.farnostdubravka.sk/farska-charita/

(foto archiv FCH Dubravka)



Farskd charita v Lamacdi pomadahala skoér ako
vznikla. Lamacania su ludia s dobym srdcom,
vnimajici potrebu pomoci bliznemu a tiato
pomoc aj

praktizuju. Casto neviditelne, v
skrytosti, tak ako hovori evanjelium: “Ale ked' ty
ddvas almuznu, nech nevie tvoja lavd ruka, co robi
pravd, aby tvoja almuzna zostala skrytd. A tvoj Otec
ta odment, lebo on vidi aj v skrytosti.” (Mt 6, 3-4).

Vola pomdhat sa vzdy objavovala v rozhodujucich
chvilach a vtedy aj silnela. Vnimali sme to pocas
epidémie covidu aj po vypuknuti vojnového
konfliktu na Ukrajine vo februdri 2022, kedy
mnohi ludia z Lamaca bez dalSieho ohladu na
cokolvek (vlastné fyzické hranice, vieru/ateizmus,
vySku  svojho finan¢ného  zabezpecenia...)
pomahali ako mohli pokryvat mnohé potreby
ynasich lamacskych“ uteCencov aj Iludi =za
vychodnou hranicou (materidlne, ubytovanim,
dobrovolnou pomocou, poradenstvom,
vzdelavanim, sprevadzanim...). Vtedy sa zacala
pomaly formovat myslienka povysit tato
amatérsku pomoc z farskej gardze na organizaciu s
jasnymi  pravidlami, vySSou  organizac¢nou
Strukturou a podporou BACH. Rozhodujtce bolo aj
misionarske a charitativne citenie, skusenosti a
odhodlanie nasho vtedajSieho knaza, Leonarda
Pawlaka. Pomocnu ruku k zoficidlneniu nasho
nam  poskytol Jakoczy,

nadsSenia Ladislav

koordinator farskych charit a 2023 nam bol
oficidlne udeleny Statut.

Farska
charita
Lamac

Podporu sme nasli aj u starostu MC Igora
Polakovica. Vdaka finanénej spolupomoci MU a
farnosti sa ndm podarilo postavit vo farskej
zdhrade za kostolom dva domdéeky - kanceldriu
prvého kontaktu a sklad, ktoré nepretrzite a
aktivne plnia svoje tlohy.

Medzi naSe opakujuce sa aktivity patri Tesco
zbierka, tvorivé aktivity, drazby na podporu
misijnej a charitativnej dinnosti, adventny a
junovy farsky den, priprava a distribdcia balickov
- Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok,
plienkovd DM pomoc, od r. 2024 pozehnévanie
Skolskych taSiek a pomocok a vela dalSej cielenej
individualnej pomoci.

V r. 2022 dobrovolnici pripravovali ranajkové
balicky pre utecencov zo Syrie. Od aprila 2026
poskytujeme aj odborné poradenstvo v oblasti
socidlna praca. Vdaka tohtoroCnej grantovej
podpore z BACH sme realizovali dva projekty
zamerané na vzdelavanie ludi v tazkych Zivotnych
situdciach a komunitné tvorivé aktivity pre Siroka
verejnost. Aktudlne méame 13-15 pravidelne
aktivnych clenov, 41 Clenov aktivnych podla typu
potrebnej pomoci (konkrétna fyzickd a materidlna
pomoc, odborné pravne, medicinske, finanéné...
poradenstvo, sprevadzanie...) a novu skupinu 10
mladych dobrovolnikov (10-18r.).

Nasim cielom je dat kazdému prichddzajicemu
pocit bezpodmienecného prijatia bez sudenia, nddej,
ndvrat dostojnosti, podporit sebadoveru. Verime v
spoloc¢né charitné dielo, silu spoloCenstva, viery a
ldsky.
Je
farskdcharitalamac@gmail.com, telefonicky +421
918 588 941 alebo osobne: Vrancovicova 58, 841 03
Bratislava.

mozné nas kontaktovat mailom

(foto archiv FCH Lamac) 7



ODBORNE OKIENKO

Socialna nauka Cirkvi a nasa sluzba

-Co je podla mria socidlna nduka Cirkvi? Co si pod
tymto pojmom predstavujem?

-Co oakdvam od socidlnej nduky Cirkvi? Resp. v Com
ocakdvam, Ze mi dd usmernenie do mojej prdce?

Nejde o to, aby sme mali spravne odpovede, ale
aby sme sa nad vecami zamysleli.

Vztah Cirkvi a spolo¢nosti

Ma Cirkev pravo hovorit do spoloc¢enského Zivota?
Stét sa stard o pozemské usporiadanie spolo¢nosti
a jej rozvoj. Poslanim Cirkvi je Casné aj vecné
dobro a spdsa Cloveka. Tieto dve oblasti by sa mali
navzajom dopliiat.

Problém vznika vtedy, ked sa zacnu vnimat ako
nepriatelia. Cielom preto nie je neustidle sa
vymedzovat, ale hladat spolupridcu a spolocny
bod. Verejnost smeruje k spoloénému dobru a
Cirkev k dobru ¢loveka. Pozemské a ve¢né dobro
nie st v rozpore. Clovek svoju spésu Zije uz v
kazdodennom Zivote: ,BozZie krdlovstvo je medzi
vami.“ (Lk 17, 21)

Socidlna nauka ako prepojenie viery a
spolo¢nosti

Benedikt XVI. v encyklike Caritas in veritate
zdbraznuje, Ze Boh je zakladom pravej ddstojnosti
a rozvoja Cloveka. Clovek md prirodzenu tuzbu
»byt viac’, pricom jeho povolanie ho vzdy
presahuje. Tym sa dostdvame k néboZenskej
dimenzii ¢loveka - Zit pre nieco, Co je vicSie nez
on sam.

Socidlna nauka ma preto interdisciplinarny
charakter. Spaja vieru, politiku, teolégiu, filozofiu
a jednotlivé vedy v sluzbe ¢loveku. Ony samotné
skimaju jednotlivé casti spolo¢nosti, no casto
chybaju otazky:

Je toto v sulade s pravdou a spravodlivostou?

Co znamend rozvoj?

Je tento rozvoj dostojny cloveka?

Aky to md celkovy dopad na cloveka a spolocnost?

vytvorit pracovné miesta, ale zaroven poskodit
zivotné prostredie. Preto nesta¢i sledovat iba

ekonomicky rast. Potrebujeme hovorit o
integralnom rozvoji Cloveka, teda o rozvoji
vSetkych jeho rozmerov.

Socidlna nauka tak vytvara platformu, ktora
umoznuje prepajat poznatky jednotlivych
odborov a smerovat ich k celkovému dobru
¢loveka.

Co je socidlna niuka Cirkvi?

Socidlna nauka je normativna teologicka veda,
ktora skima ludsku spolocnost a na zaklade
krestanského chapania cloveka, spasy a Bozieho
poriadku vyvodzuje principy a normy pre
konkrétne historické podmienky. Je sucastou
moralnej teolégie. Nejde o jednoduchu aplikaciu
jednotlivych biblickych textov na aktudlne
problémy. Vychadza zo zjavenia, premysla nad
nim a nasledne hlad4, ako jeho principy uplatnit v
meniacej sa spolocnosti. [Aj sucasny papez Lev
XIV. vo svojej encyklike Magnifica humanitas
hovori o.i. o reakcii na nové spolocenské situacie
bez straty vernosti zdkladnym principom.]
Sociialna nauka sa neustale rozvija. Nemenia sa
zakladné principy, ale menia sa historické
podmienky a situdcie, na ktoré ich aplikujeme.
Napriklad pozi¢iavanie na drok. V minulosti bolo
povazované za nespravodlivé, pretoze pdzicka
sluzila cloveku na zakladné prezitie. Dnes p6zicka



slizi na investovanie a rozvoj. Samotny urok preto
nemusi byt nespravodlivy, je to moja participacia
na tvojom zisku a rozvoji. Uzera v3ak zostdva stale
nepripustna.

Socidlna nauka nie je ideolégia
Uz Jan Pavol II. v Sollicitudo rei socialis (1987)
zdoraznuje, Ze socidlna nauka Cirkvi je
samostatnou teologickou disciplinou, ktord skima
spolocensku realitu vo svetle viery a tradicie a
pomaha usmernovat krestanské konanie.
Jej tlohou nie je ponuknut hotovy politicky alebo
ekonomicky systém. Dava kritéria rozliSovania:

e Jedané rieSenie v sulade s dostojnostou cloveka?

e Prindsa skutocny a integrdlny rozvoj?

o Aké moze mat dalsie, nezelané dosledky?

e Berie do tvahy vsetky suvislosti?
Dobré umysly totiz nemusia automaticky viest k
dobrym vysledkom. Socidlne systémy mozu
napriklad odstranit urcitd formu materidlnej
chudoby, ale zaroven vytvorit ini - zavislost,
pasivitu alebo stratu schopnosti postarat sa o seba.
Je potrebné pri rieSeniach sledovat SirSie dosledky.
Ulohou socidlnej nauky nie je vytvorit dokonald
spolo¢nost. Clovek nemoze vytvorit dokonaly
systém. Toto vedomie vedie k vdcéSej otvorenosti
dialégu, kompromisu a hl'adaniu rieSeni.

Vyhnut sa praxologii
Dolezitym nebezpecenstvom je praxologia — prilis
jednoduchy postup ,vidim - posidim - kondm“
bez hlbsej reflexie.

NemodZeme sa pytat iba: ,,Co by na mojom mieste
urobil Jezis?“. Aj biblické situdcie ukazuju rdézne
rieSenia. Bohatému mladikovi Jezi§ povedal, aby
predal svoj majetok a rozdal ho chudobnym, zatial
¢o inde dovolil Zene pouzit drahti mast - 300
denarov bol 300diiovy plat robotnika.
Potrebujeme preto chapat podstatu ucenia a
zakladné principy, ktoré nasledne aplikujeme na
konkrétnu situaciu. To si vyzaduje teologicka
reflexiu: chapat zjavenie, Bozi plan, cloveka,
jeho dostojnost, hodnotu a povolanie.

Nevieme povedat, ¢o by Jezi§ urobil v kazdej
dnesnej situacii. Potrebujeme rozliSovat, ¢o je
pre konkrétneho ¢loveka a spoloc¢nost skutocne
dobré.

Socialna nauka a evanjelizacia

Zmyslom socidlnej nduky nie je iba odstranovat
socialne problémy. Jej hlbsim cielom je pomoct
¢loveku kracat k spase. Je preto aj nastrojom
evanjelizacie.

Krestan je pozvany konat. M4 pracovat na svojej
spase a zaroven pomahat druhému, aby mohol
kracat k spase.

Socialna nauka nie je iba charita

Socidlna nduka nie je totoznd s charitativnou
¢innostou. Charita sa zameriava na konkrétneho
Cloveka a jeho bezprostrednu potrebu. Socidlna
nauka ma §irsi pohlad: ukazuje, ako ma krestan zit
svoju vieru v politike, ekonomike, podnikani,
praci, Skolstve, kulture, prave ¢i kazdodennych
vztahoch. Ambiciou socidlnej nduky Cirkvi nie je
neopravnene zasahovat do spolo¢nosti. Jej tlohou
je, aby evanjelium zaznelo v konkrétnom svete
prace, vyroby, politiky, kultiry, podnikania,
financii, obchodu a socidlnych vztahov.

Zakladom je vedomie vlastnej identity: som
Bozie dieta, mam neopakovatelni hodnotu a
dostojnost, ktorGt mi dava Kristus. Tato
dostojnost mam zit vo vSetkych oblastiach
Zivota.

Zakladna myslienka

Socialna nauka Cirkvi nas uc¢i premyslat,
rozliSovat a konat. Nedava jednoduché odpovede
na kazdy spolocensky problém. Dava zakladné
principy, ktoré vychadzaji z krestanského
chapania ¢loveka, jeho dostojnosti, povolania a
dobra.

Najdolezitejsie je, aby socidlna nauka nezacinala
iba vonkajSou zmenou spolo¢nosti, ale zmenou
Cloveka samotného. Bozie kralovstvo sa Siri tym,
Ze Clovek premiena svoje srdce a svojim novym
zmysSlanim premiena svet.

Cielom teda nie je iba odstranit biedu, ale
pomoct cloveku zit svoju dostojnost, svoje
povolanie a smerovat k spase. Socidlna nauka je
preto nastrojom, ktory pomaha krestanovi zit
svoju vieru konkrétne - vsSade tam, kde zije a
pracuje.

podla: ThLic. Jozef Vadkerti: Uvod do sociélnej nduky Cirkvi

so sihlasom autora upravené podla prednasok z youtube.com z januara 2021



POMOC, KTORA PRINASA NADE]

Nasa farska charita bola oslovena, Ze jedna mlada rodina potrebuje pomoc. S
rodinou som sa po telefonickom rozhovore dohodli na prvej navsteve,
priniesla som im potravinovu a hygienickii pomoc. Pocas rozhovoru som sa
dozvedela, ako potrebuju pomoct . Matka je tehotna a potrebovali pomoct s
detskym oblec¢enim, nabytkom, kocikom a zeleninovii pomoc. Momentalne
sme im zatial darovali komodu na detské oblecenie, detski vanicku a este im
pripravujeme detské oblecenie pre babatko, zavinovacku, detskii ohradku a
postiel'ku. Rodina sa velmi tesi, Ze este sa najdu ludia, charity ¢i farnosti,
ktorym zalezi na druhych. Vzdy ked zavolam, zZe k nim pridem tak ma oslovi
moj anjel no nebyt inych charit, kolegyn ¢i kolegov, ktory mi pomahaja a
daruja mi pre nich potrebné veci tak by to nefungovalo. Toto poslanie je
hlavne o spolupraci a laske k bliznemu.

Nasi klienti potrebuji nasu pomoc a niektori ju naozaj potrebuji velmi.
Pomoc, ktori dokazeme poskytnut, im pomaha prezit tazké obdobie
kazdodenného zivota.

Dlhsie obdobie som pravidelne chodil k jednej starsej onko-pacientke.
Babicka sa nesmierne tesila na nase stretnutia, vzdy sa do sytosti
vyrozpravala a citila sa lepSie. Ale jej zdravotny stav sa zacinal nahle
zhorsovat. Pri jednej prilezitosti som sa jej opytal, ¢i by chcela nejaké
posilnenie, ked to telicko je uz tak slabucké. Povedala mi, Ze ona uz nechce
ziadne lieky. Navrhol som jej prijat pomazanie chorych, aby zvladala Iahsie
prekonat tazké bolesti, ktoré sa stupnovali. Babicka sthlasila. Po dohodnuti
terminu s pAnom fararom k stretnutiu vsak nedoslo pre nahle zhorsenie
zdravotného stavu. Stretnutie sa muselo odlozit. Videl som, Ze situacia sa
vazne zhorsuje a prosil som Ducha Sviatého, aby sa to uskutoc¢nilo pri
najblizsej navsteve. Babicka suhlasila, aj pan farar bol k dispozicii,
prichystany sa s nou porozpravat a udelit pomazanie chorych. Babicka prijala
aj sviatost zmierenia, aj Eucharistiu. Bol som pritomny pri spolocnej
modlitbe, ktori1 sme odriekali. Bolo to Giichvatné citit tam Bozie
milosrdenstvo. O niekol'ko dni si PAn povolal babi¢ku do vecnosti.

Je dobré pomoct cloveku nasytit sa, ale zmierit sa s Bohom je najcennejsie. Aj
tato skutocnost ma posuva dalej a stavam sa lep$im a vnimavejsim k svojmu
okoliu.

“Vdaka, ze si odviezla ten jeden prebalovaci pult. Ja by som na to nemala silu.
A dakujeme, Ze sa za nas modlite.”
Aj toto bola forma pomoci mamicke cakajicej babatko, ktorej sa v byte zrazu

objavili dva prebalovacie pulty.
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Z pera jednej dobrovolnicky...

Charita nepomaha len navonok. Pomaha aj skryto. To si mnohi
neuvedomujeme. Uz nejaky ¢as sa venujem pomoci v nasej farskej charite.
Stretavam sa s ludmi a rozpravam sa s nimi, poctivam pribehy. Niektoré stavy
doverne poznam. To je vSak nieco, co moje okolie o mne nevie. O mne si
myslia: “to je ta vZdy usmiata”, aj mi povedia: “obdivujem ta. Ako to vSetko
zvladas?”. Pravda je vSak taka, Ze mi to nie vzdy ide, bojim sa odstdenia,
zlyhavam a padam. Ako matka, ako manzelka, ako susedka. Mala som
obdobie, kedy som bola psychicky uplne na dne. A do toho priSiel jeden
projekt a ponuka pomoci vo farskej charite. Mozno nahodou, mozno
zazracne. VSetko zmenila dovera a opora. MozZno aj pochopenie, ze v
problémoch nie som sama a mozem, ba priam MAM poziadat o pomoc.
Naucilo ma to nepozerat sa na ludi povrchne. Aj to, Ze v problémoch nie si
sam. Kazdy si nesieme ten svoj kriz alebo aspon krizik. MoZno sta¢i len sa
zastavit, byt tu a teraz pre blizneho, ktory je vedla mna. Citlivo vnimat svoje
okolie, lebo neviem, ¢im si ¢lovek vedla mna naozaj prechadza. Naozaj
niekedy sta¢ilen BYT v pritomnosti a vypocut, povzbudit, pripadne pozvat do
pomoci a sluzby. Skuto¢na dovera robi zazraky. Aspon ja ten zazrak zijem.
Dakujem za tiito moznost byt stéastou charitného spoloéenstva.

=

=3 -

(foto ilustracné, zdroj internet)

Povedali o “svojej” charite alebo ako vnimaju FCH vo farnosti:

,Farskd charita pomdha ludom v nidzi. Hovort sa o ludoch v nildzi, Ze sil ini ako my,
ale prdve vobec, s taki isti, vacsinou su aj lepst...“ (J., 11r.)

,Charita je miesto, kde pomdhaju ludom v nudzi...“ (E., 13r.)

»Lamacskd charita iba pomdha. Mo6Ze sa o vds postarat. V r. 2023 dostali certifikdt od
Stdtu, Ze naozaj existuji. Dovtedy pomdhali len tak.” (Z., 9t.)

11



Iﬂfﬁl KALENDAR AKTIVIT

gesLes
E%"“ Co nas ¢aka v najblizéom obdobi?

16.9.2026
. . . : 21.10.2026
Online stretnutia dobrovolhikov online 18.11.2026
16.12.2026
Narodna put charit Butkov 18.9.2026
(v septembri nemame)
vrx Kostol sv. Alzbety 8.10.2026
svate omse BACH Bratislava 5.11.2026
10.12.2026
26.9.2026
Adoréacie pre/za dobrovolnikov FCH Marianka 31.10.2026
28.11.2026
Konferencia FCH Nitra 13.-14.10.2026

Farské charity v solidarite

Ocenovanie dobrovolnikov KOSt.Ol V- V|ncsnta 21.11.2026
Bratislava - RuZinov

zapojené TESCO

TESCO zbierka predajne BA SK

26.-28.11.2026

Vlocka nadeje celonarodna

(spolupraca na projekte SKCH) aktivita 15.12.2026

SLOVO KNAZA NA ZAVER

Leto sa pomaly, ale iste blizi ku svojmu koncu. Viaceri si asi radi povzdychnt, Ze konecne je za nami. Mne
osobne sa celkom pacilo a na vysoké hortucavy som si dokdzal zvyknut. Velmi sa mi pécila rieka Dunaj s
nezvykle nizkou hladinou vody, az tak, Ze sa v nej na istych miestach dalo doslova kupat, ¢i iba ¢lapkat.
Chodil som tam pravidelne a so mnou vela dalsich ludi v lokalite budiceho Lida.

Myslienka je v tom, Ze ¢asto nevidime to, ¢o je nasim ociam skryté. Odhalené dno vzbudzovalo zvedavost,
Co sa skryva dlhé roky pod vodou a boli aj nejaké ndlezy. Nezabudnime, Ze mnohé naSe stranky, ¢i
povahové Crty su Casto skryté pred ludmi, lebo zrejme nechceme, aby videli nase ,plytéiny“. Je tu vSak
Boh ktory vidi i v skrytosti. Pred nim nie je mozné skryt ni¢. Pozné nds do detailu. Otvorme sa Bohu.

Vela sil v nastavajucom jesennom obdobi zeld
charitny duchovny Jozef

12 Da@’eme, > sle 5/99% 5 Nl Mc’zé@ pr cloveku.
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	Postupne vám priblížime jednotlivé služby,
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	Naším poslaním je sprevádzať človeka, ktorý to potrebuje, odborne a s láskou.
	Našou víziou je svet, v ktorom každý nájde pomoc, keď ju potrebuje.
	Pomáhame ľuďom v núdzi bez ohľadu na rasu, národnosť, náboženstvo, sexuálnu orientáciu a politické presvedčenie, a to v duchu evanjeliového príkazu lásky k Bohu a blížnemu – napĺňaním sociálnej náuky cirkvi.


	Farské charity
	Farské charity sú len jednou zo súčastí BACH.
	Sú predĺženou rukou priamo na mieste, kde žijeme.
	Prvé farské charity BACH vznikali v rokoch 2014 a 2015. Vďaka projektu rozvoja farských charít (Renovabis) sa zakladali ďalšie nové farské charity (FCH). Postupom rokov sa z pôvodných 16 FCH rozrástla súčasná aktívna sieť 34 FCH (údaj k júlu 2026). Hoci stále máme aj neaktívne alebo spiace FCH (je ich 7), pomalými krokmi sa snažíme ich zapájať a oživovať. Farské charity sa každá v rámci svojich možností zapájajú aj do projektov BACH (zbierky potravín, školských pomôcok, TESCO zbierka, „Zeleninová pomoc“ a pod.). Na podnet viacerých skvelých kolegov a kolegýň sme rozbehli 1x mesačne návštevy jednotlivých FCH aj s našim charitným kňazom Jozefom Kožuchom. Raz mesačne sa s dobrovoľníkmi FCH stretávame v online priestore a skoro 4 roky nám funguje WhatsApp skupina – interaktívny priestor na riešenie operatívnych vecí (ponuka, dopyt, informácie, zdieľanie).
	Dobrovoľníkom FCH chceme byť nablízku a podporovať ich rôznymi spôsobmi, aby mohli napredovať vo svojej obetavej službe. Snažíme sa pomáhať im materiálne, ponúkať vzdelávanie (napr. v tomto roku program DekaCert, DobroAkademie, konferencie), organizovať duchovnú obnovu či koncoročné oceňovanie dobrovoľníkov.
	Do budúcna plánujeme naďalej zveľaďovať dielo FCH. Takže BACH-a na nich sú to borci, ľudia ktorí boria predsudky a stoja v prvých líniách boja proti chudobe, izolácii, nevedomosti a neochote. Vieme, že tie najťažšie boje sú v našich srdciach – sem tam možno nejaký ten boj prehráme, niektoré prehráme, niektoré možno vyzerajú nerozhodne, ale rozhodne vyhrávame vojnu, keď s nami bojuje Boh Otec, vedie nás Ježiš Kristus a naše rozhodnutia a plány zveríme Duchu Svätému.
	Ladislav Jakóczy
	Okrem tejto služby sa čiastočne angažuje aj v pastorácii nemocničných duchovných, výpomoc v BA – Petržalke – Nemocnica sv. Cyrila a Metoda na Antolskej.

	Duchovnou službou pre BACH je poverený
	vdp. Jozef Kožuch.
	...a čo prezrádza o svojej práci a motivácii...
	KTO JE

	Erich Hulman?
	Erich Hulman pracoval na poste riaditeľa Bratislavskej arcidiecéznej charity (BACH) od 1.9.2025 do 31.8.2026. Predtým pôsobil ako generálny sekretár Slovenskej katolíckej charity. Skôr, ako začal rozvíjať činnosť v prostredí charity, pracoval vo vrcholovom manažmente v oblasti IT, telekomunikácií a bezpečnosti.

	Ďakujem za rozhovor a prajem nám spoločne veľa sily v úsilí o DOBRO, aby sme vedeli byť svetielkom nádeje v tomto svete. A Tebe, Erich, veľa požehnania do ďalších dní na Ceste.
	Farské charity
	Spoznajme sa
	Farská
	charita
	Dúbravka
	Farská charita Dúbravka vznikla v máji 2023 so súhlasom nášho pána farára, Miroslava Bederku. Spoločne sa snažíme pomáhať tam, kde sme schopní. Kde vidíme potrebu a máme možnosť hoc aj malým spôsobom pomôcť. Niekedy je to náročné, lebo sa stretáme so strachom prijať pomoc charity, prípadne so zneužívaním našej pomoci. Snažíme sa aj o spoluprácu s inými pomáhajúcimi organizáciami.
	Hlavnou formou našej činnosti sú návštevy seniorov v Domove pri kríži. Raz mesačne sa so seniormi stretávame a trávime čas spoločnými rozhovormi. Naše dobrovoľníčky zvyčajne prinesú domáce koláče a vzájomný čas končíme krátkou modlitbou v kaplnke. Popritom sa zapájame do zbierok organizovaných BACH, no máme aj vlastnú adventnú a pôstnu zbierku potravín, či hygienických pomôcok. Pomáhame rodinám našej farnosti s výdavkami na začiatku školského roka. Zapájame sa do života farnosti. V minulom roku sme v spolupráci s BACH zorganizovali aj diskusiu spojenú s výstavou o schizofrénii.
	Farská charita by mala nielen pomáhať, ale aj budovať spoločenstvo. Toto je naša túžba a pozvanie aj pre nových dobrovoľníkov. Všetci patríme do Cirkvi, ktorá nás pozýva do aktívnej služby blížnym v duchu aktuálnych potrieb našej doby. Ako povedal pápež František: „Svet zmenia iba ľudia, ktorí sa zaň angažujú.“ Pre nás pomáhať znamená vidieť v blížnych Krista a z motivácie viery stáť pri núdznych a odkázaných. Je to pre nás nedeliteľná súčasť našej osobnej viery, ako súčasť trojnožky ohlasovanie, slávenie, služba.
	Kontaktovať nás je možné osobne vždy v utorok v Kostole Ducha Svätého v čase 17:00-17:45, mailovo charitadubravka@gmail.com alebo na telefónnych číslach uvedených na našej farskej web-stránke: https://www.farnostdubravka.sk/farska-charita/



	Farská
	charita
	Lamač
	Farská charita v Lamači pomáhala skôr ako vznikla. Lamačania sú ľudia s dobým srdcom, vnímajúci potrebu pomoci blížnemu a túto pomoc aj praktizujú. Často neviditeľne, v skrytosti, tak ako hovorí evanjelium: “Ale keď ty dávaš almužnu, nech nevie tvoja ľavá ruka, čo robí pravá, aby tvoja almužna zostala skrytá. A tvoj Otec ťa odmení, lebo on vidí aj v skrytosti.” (Mt 6, 3-4).
	Vôľa pomáhať sa vždy objavovala v rozhodujúcich chvíľach a vtedy aj silnela. Vnímali sme to počas epidémie covidu aj po vypuknutí vojnového konfliktu na Ukrajine vo februári 2022, kedy mnohí ľudia z Lamača bez ďalšieho ohľadu na čokoľvek (vlastné fyzické hranice, vieru/ateizmus, výšku svojho finančného zabezpečenia...) pomáhali ako mohli pokrývať mnohé potreby „našich lamačských“ utečencov aj ľudí za východnou hranicou (materiálne, ubytovaním, dobrovoľnou pomocou, poradenstvom, vzdelávaním, sprevádzaním...). Vtedy sa začala pomaly formovať myšlienka povýšiť túto amatérsku pomoc z farskej garáže na organizáciu s jasnými pravidlami, vyššou organizačnou štruktúrou a podporou BACH. Rozhodujúce bolo aj misionárske a charitatívne cítenie, skúsenosti a odhodlanie nášho vtedajšieho kňaza, Leonarda Pawlaka. Pomocnú ruku k zoficiálneniu nášho nadšenia nám poskytol Ladislav Jakóczy, koordinátor farských charít a 2023 nám bol oficiálne udelený štatút.
	Podporu sme našli aj u starostu MČ Igora Polakoviča. Vďaka finančnej spolupomoci MÚ a farnosti sa nám podarilo postaviť vo farskej záhrade za kostolom dva domčeky – kanceláriu prvého kontaktu a sklad, ktoré nepretržite a aktívne plnia svoje úlohy.
	Medzi naše opakujúce sa aktivity patrí Tesco zbierka, tvorivé aktivity, dražby na podporu misijnej a charitatívnej činnosti, adventný a júnový farský deň, príprava a distribúcia balíčkov – Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok, plienková DM pomoc, od r. 2024 požehnávanie školských tašiek a pomôcok a veľa ďalšej cielenej individuálnej pomoci.
	V r. 2022 dobrovoľníci pripravovali raňajkové balíčky pre utečencov zo Sýrie. Od apríla 2026 poskytujeme aj odborné poradenstvo v oblasti sociálna práca. Vďaka tohtoročnej grantovej podpore z BACH sme realizovali dva projekty zamerané na vzdelávanie ľudí v ťažkých životných situáciách a komunitné tvorivé aktivity pre širokú verejnosť. Aktuálne máme 13-15 pravidelne aktívnych členov, 41 členov aktívnych podľa typu potrebnej pomoci (konkrétna fyzická a materiálna pomoc, odborné právne, medicínske, finančné... poradenstvo, sprevádzanie...) a novú skupinu 10 mladých dobrovoľníkov (10-18r.).
	Našim cieľom je dať každému prichádzajúcemu pocit bezpodmienečného prijatia bez súdenia, nádej, návrat dôstojnosti, podporiť sebadôveru. Veríme v spoločné charitné dielo, silu spoločenstva, viery a lásky.
	Je možné nás kontaktovať mailom farskácharitalamac@gmail.com, telefonicky +421 918 588 941 alebo osobne: Vrančovičova 58, 841 03 Bratislava.


	ODBORNÉ OKIENKO
	Sociálna náuka Cirkvi a naša služba
	Vzťah Cirkvi a spoločnosti
	Sociálna náuka ako prepojenie viery a spoločnosti
	Benedikt XVI. v encyklike Caritas in veritate zdôrazňuje, že Boh je základom pravej dôstojnosti a rozvoja človeka. Človek má prirodzenú túžbu „byť viac“, pričom jeho povolanie ho vždy presahuje. Tým sa dostávame k náboženskej dimenzii človeka – žiť pre niečo, čo je väčšie než on sám.
	Sociálna náuka tak vytvára platformu, ktorá umožňuje prepájať poznatky jednotlivých odborov a smerovať ich k celkovému dobru človeka.


	Čo je sociálna náuka Cirkvi?
	Sociálna náuka je normatívna teologická veda, ktorá skúma ľudskú spoločnosť a na základe kresťanského chápania človeka, spásy a Božieho poriadku vyvodzuje princípy a normy pre konkrétne historické podmienky. Je súčasťou morálnej teológie. Nejde o jednoduchú aplikáciu jednotlivých biblických textov na aktuálne problémy. Vychádza zo zjavenia, premýšľa nad ním a následne hľadá, ako jeho princípy uplatniť v meniacej sa spoločnosti. [Aj súčasný pápež Lev XIV. vo svojej encyklike Magnifica humanitas hovorí o.i. o reakcii na nové spoločenské situácie bez straty vernosti základným princípom.]



	Sociálna náuka a evanjelizácia
	Zmyslom sociálnej náuky nie je iba odstraňovať sociálne problémy. Jej hlbším cieľom je pomôcť človeku kráčať k spáse. Je preto aj nástrojom evanjelizácie.
	Kresťan je pozvaný konať. Má pracovať na svojej spáse a zároveň pomáhať druhému, aby mohol kráčať k spáse.

	Sociálna náuka nie je iba charita
	Sociálna náuka nie je totožná s charitatívnou činnosťou. Charita sa zameriava na konkrétneho človeka a jeho bezprostrednú potrebu. Sociálna náuka má širší pohľad: ukazuje, ako má kresťan žiť svoju vieru v politike, ekonomike, podnikaní, práci, školstve, kultúre, práve či každodenných vzťahoch. Ambíciou sociálnej náuky Cirkvi nie je neoprávnene zasahovať do spoločnosti. Jej úlohou je, aby evanjelium zaznelo v konkrétnom svete práce, výroby, politiky, kultúry, podnikania, financií, obchodu a sociálnych vzťahov.
	Základom je vedomie vlastnej identity: som Božie dieťa, mám neopakovateľnú hodnotu a dôstojnosť, ktorú mi dáva Kristus. Túto dôstojnosť mám žiť vo všetkých oblastiach života.

	Základná myšlienka
	Sociálna náuka Cirkvi nás učí premýšľať, rozlišovať a konať. Nedáva jednoduché odpovede na každý spoločenský problém. Dáva základné princípy, ktoré vychádzajú z kresťanského chápania človeka, jeho dôstojnosti, povolania a dobra.
	Najdôležitejšie je, aby sociálna náuka nezačínala iba vonkajšou zmenou spoločnosti, ale zmenou človeka samotného. Božie kráľovstvo sa šíri tým, že človek premieňa svoje srdce a svojím novým zmýšľaním premieňa svet.

	Cieľom teda nie je iba odstrániť biedu, ale pomôcť človeku žiť svoju dôstojnosť, svoje povolanie a smerovať k spáse. Sociálna náuka je preto nástrojom, ktorý pomáha kresťanovi žiť svoju vieru konkrétne – všade tam, kde žije a pracuje.
	slúži na investovanie a rozvoj. Samotný úrok preto nemusí byť nespravodlivý, je to moja participácia na tvojom zisku a rozvoji. Úžera však zostáva stále neprípustná.


	Sociálna náuka nie je ideológia
	Už Ján Pavol II. v Sollicitudo rei socialis (1987) zdôrazňuje, že sociálna náuka Cirkvi je samostatnou teologickou disciplínou, ktorá skúma spoločenskú realitu vo svetle viery a tradície a pomáha usmerňovať kresťanské konanie.
	Jej úlohou nie je ponúknuť hotový politický alebo ekonomický systém. Dáva kritériá rozlišovania:
	Je dané riešenie v súlade s dôstojnosťou človeka?
	Prináša skutočný a integrálny rozvoj?
	Aké môže mať ďalšie, neželané dôsledky?
	Berie do úvahy všetky súvislosti?
	Dobré úmysly totiž nemusia automaticky viesť k dobrým výsledkom. Sociálne systémy môžu napríklad odstrániť určitú formu materiálnej chudoby, ale zároveň vytvoriť inú – závislosť, pasivitu alebo stratu schopnosti postarať sa o seba. Je potrebné pri riešeniach sledovať širšie dôsledky.
	Úlohou sociálnej náuky nie je vytvoriť dokonalú spoločnosť. Človek nemôže vytvoriť dokonalý systém. Toto vedomie vedie k väčšej otvorenosti dialógu, kompromisu a hľadaniu riešení.

	Vyhnúť sa praxológii
	Dôležitým nebezpečenstvom je praxológia – príliš jednoduchý postup „vidím – posúdim – konám“ bez hlbšej reflexie.
	Nemôžeme sa pýtať iba: „Čo by na mojom mieste urobil Ježiš?“. Aj biblické situácie ukazujú rôzne riešenia. Bohatému mladíkovi Ježiš povedal, aby predal svoj majetok a rozdal ho chudobným, zatiaľ čo inde dovolil žene použiť drahú masť - 300 denárov bol 300dňový plat robotníka.
	Potrebujeme preto chápať podstatu učenia a základné princípy, ktoré následne aplikujeme na konkrétnu situáciu. To si vyžaduje teologickú reflexiu: chápať zjavenie, Boží plán, človeka, jeho dôstojnosť, hodnotu a povolanie.
	Nevieme povedať, čo by Ježiš urobil v každej dnešnej situácii. Potrebujeme rozlišovať, čo je pre konkrétneho človeka a spoločnosť skutočne dobré.
	podľa: ThLic. Jozef Vadkerti: Úvod do sociálnej náuky Cirkvi

	POMOC, KTORÁ PRINÁŠA NÁDEJ

	Príbehy, s ktorými ste sa podelili
	Z pera jednej dobrovoľníčky...
	Charita nepomáha len navonok. Pomáha aj skryto. To si mnohí neuvedomujeme. Už nejaký čas sa venujem pomoci v našej farskej charite. Stretávam sa s ľuďmi a rozprávam sa s nimi, počúvam príbehy. Niektoré stavy dôverne poznám. To je však niečo, čo moje okolie o mne nevie. O mne si myslia: “to je tá vždy usmiata”, aj mi povedia: “obdivujem ťa. Ako to všetko zvládaš?”. Pravda je však taká, že mi to nie vždy ide, bojím sa odsúdenia, zlyhávam a padám. Ako matka, ako manželka, ako susedka. Mala som obdobie, kedy som bola psychicky úplne na dne. A do toho prišiel jeden projekt a ponuka pomoci vo farskej charite. Možno náhodou, možno zázračne. Všetko zmenila dôvera a opora.  Možno aj pochopenie, že v problémoch nie som sama a môžem, ba priam MÁM požiadať o pomoc. Naučilo ma to nepozerať sa na ľudí povrchne. Aj to, že v problémoch nie si sám. Každý si nesieme ten svoj kríž alebo aspoň krížik. Možno stačí len sa zastaviť, byť tu a teraz pre blížneho, ktorý je vedľa mňa. Citlivo vnímať svoje okolie, lebo neviem, čím si človek vedľa mňa naozaj prechádza. Naozaj niekedy stačí len BYŤ v prítomnosti a vypočuť, povzbudiť, prípadne pozvať do pomoci a služby. Skutočná dôvera robí zázraky. Aspoň ja ten zázrak žijem. Ďakujem za túto možnosť byť súčasťou charitného spoločenstva.

	Povedali o “svojej” charite alebo ako vnímajú FCH vo farnosti:
	„Farská charita pomáha ľuďom v núdzi. Hovorí sa o ľuďoch v núdzi, že sú iní ako my, ale práve vôbec, sú takí istí, väčšinou sú aj lepší...“ (J., 11r.)
	„Charita je miesto, kde pomáhajú ľuďom v núdzi...“ (E., 13r.)
	„Lamačská charita iba pomáha. Môže sa o vás postarať. V r. 2023 dostali certifikát od štátu, že naozaj existujú. Dovtedy pomáhali len tak.” (Z., 9r.)

	KALENDÁR  AKTIVÍT
	Čo nás čaká v najbližšom období?
	Online stretnutia dobrovoľníkov
	Národná púť charít
	Sväté omše BACH
	Adorácie pre/za dobrovoľníkov FCH
	Konferencia FCH
	Farské charity v solidarite
	Oceňovanie dobrovoľníkov
	TESCO zbierka
	Vločka nádeje

	SLOVO KŇAZA NA ZÁVER
	Leto sa pomaly, ale iste blíži ku svojmu koncu. Viacerí si asi radi povzdychnú, že konečne je za nami. Mne osobne sa celkom páčilo a na vysoké horúčavy som si dokázal zvyknúť. Veľmi sa mi páčila rieka Dunaj s nezvykle nízkou hladinou vody, až tak, že sa v nej na istých miestach dalo doslova kúpať, či iba čľapkať. Chodil som tam pravidelne a so mnou veľa ďalších ľudí v lokalite budúceho Lida.
	Myšlienka je v tom, že často nevidíme to, čo je našim očiam skryté. Odhalené dno vzbudzovalo zvedavosť, čo sa skrýva dlhé roky pod vodou a boli aj nejaké nálezy. Nezabudnime, že mnohé naše stránky, či povahové črty sú často skryté pred ľuďmi, lebo zrejme nechceme, aby videli naše „plytčiny“. Je tu však Boh ktorý vidí i v skrytosti. Pred ním nie je možné skryť nič. Pozná nás do detailu. Otvorme sa Bohu.
	Veľa síl v nastávajúcom jesennom období želá
	charitný duchovný Jozef

	Ďakujeme, že ste spolu s nami blízko pri človeku.


