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ADOS Charita v Bratislave
hlada na oSetrovanie vdomacom prostredi novych klientov

Bratislava 12. april 2024 - Ak je vas blizky dlhodobo chory a imobilny, alebo vy sdm ste, napriklad,
po akitnom uUraze a potrebujete oSetrovatel'skii starostlivost vdomacom prostredi na tzemi
hlavného mesta, mézete vyuZit sluzbu ADOS Charita. Bratislavska arcidiecézna charita, ktora
Agentiru domacej oSetrovatel'skej starostlivosti prevadzkuje, aktualne prijima novych klientov.

Sedemdesiatnicka Emilia z Petrzalky ma viacero diagndz. Je priputana na I6zko. Po vaznom
zhorseni zdravotného stavu bola hospitalizovana v nemocnici, kde jej museli amputovat nohu. Dnes
je uz doma, vo svojom byte, no ostdva plne zavislou od starostlivosti svoje]j laskavej dcéry Marty.
,Prvd informdcia, nech sa obrdtim na ADOS-ku, prisla z nemocnice. Potom som takuto sluzbu hladala
v zoznamoch na internete. Nasla som ADOS Charita, zavolala som manaZérke sluzby a td mi dala
kontakt na sestru, ktord prisla na prvu obhliadku. Velmi Sikovne urobila, ¢o bolo potrebné a vsetko
mi vysvetlila,“ spomina Marta.

V starostlivosti o mamu zvolila Marta profesiondlnu a odbornu sluzbu, pretoZe oSetrovanie
zavaznych ran je pre fu ndrocné. ,V prvom rade, ja osobne nemusim osetrovat vicsie rany, takZe
ma to odbremenilo. Sestra ADOS Charita sa tomu rozumie a pekne to urobi. Vo vSetkom mi vychddza
v ustrety, poradi mi v uZivani liekov, osetrovani, tieZ ma informuje ako liecba u mamy pokracuje, ¢o
je potrebné urobit, ¢o bude nasledovat. Sluzbu ADOS Charita vrelo doporucujem.”

Agentura domacej oSetrovatelskej starostlivosti - ADOS CHARITA, ktoru prevadzkuje
Bratislavska arcidiecézna charita, poskytuje komplexnu osetrovatelskd starostlivost o klientov
vSetkych vekovych kategdrii na uUzemi mesta Bratislava. OSetrovatelské sluzby zabezpecuju
kvalifikované zdravotné sestry s praxou na l6zkovych oddeleniach, v domacom prostredi pacienta.

O choru aimobilnu pacientku z Petrzalky sa aktudlne stard sestra Alena Dobrockova
z Bratislavskej arcidiecéznej charity: ,Ndvsteva klienta zdleZi od stavu pacienta, pokial starostlivost
vyZaduje kazdy den, tak sa chodi kazdy den, niekedy staci dvakrdt do tyZzdria.” Sestra navstevuje
pacienta v domdcnosti na zédklade ordinacie oSetrujuceho lekara.

,0Setrovatelskad starostlivost je uréend imobilnym pacientom, ktori kvéli zdravotnému stavu
nemdZu dochddzat na osetrenie do ambulancie, pacientom po hospitalizdcii, pacientom, ktori
potrebuju oSetrenie, ale nie je nutné, aby boli hospitalizovani na I16Zkovom oddeleni, pri akutnych
ochoreniach bez potreby hospitalizdcie, rizikovym a chronicky chorym pacientom (napr. diabetikom,
pacientom s onkologickym ochorenim, pacientom so srdcovo-cievnym ochorenim a pod.), pacientom
v termindlnom Stddiu ochorenia,” informuje manazérka ADOS Charita Margita Orichelova
z Bratislavskej arcidiecéznej charity.

Osetrovanie chorého v domdcom prostredi, na zaklade odporucéania osSetrujiceho lekara, je
plne hradené zdravotnou poistoviiou (VSeobecna zdravotna poistovria, UNION, Dévera), znamena
to teda, ze klient ma sluzbu ZADARMO.
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Co patri medzi o$etrovatel'ské Gkony sestry ADOS Charita?
- oSetrovanie ran, prelezanin (dekubitov) a vredov predkolenia
- zakladna osetrovatelska rehabilitacia
- oSetrovanie stomii
- poddavanie injekcii
- odber biologického materialu (krv, moc, tampony, stolica)
- odborny nacvik potrebnych vykonov pri starostlivosti o chorého doma
- iné vykony podla oSetrujuceho lekdra

Odborné osetrovanie chorych ¢i imobilnych pacientov, najma vo vy$som veku, priamo
v domacom prostredi, méze mat vyznamny vplyv na proces uzdravovania ¢loveka. Potvrdzuju to aj
slova sestry Aleny Dobrockovej, ktord motivuje prave spatna vazba od pacientov: , Posuvaju ma
vpred vylieCeni pacienti a spéitnd vizba rodiny uZ pocas procesu lieCenia. Ked' vidite, Ze su radi, Ze
pridete, Ze sa vam podari vylieCit ranu alebo postavit ¢loveka na nohy po nejakom uraze. Poslti vam
prianie na meniny, na Vianoce, su vam vdacni. Je to peknd prdca.”

Kontakty ADOS Charita Bratislavskej arcidiecéznej charity

Adresa:

ADOS Charita
Heydukova 14
Bratislava

manazérka oSetrovatel'skej starostlivosti ADOS Charita
Mgr. Margita Orichelova, MPH

Mobil: +421 904 062 054

Email: ados@charitaba.sk

www.charitaba.sk


http://www.charitaba.sk/
https://www.facebook.com/bratislavskacharita
mailto:ados@charitaba.sk
http://www.charitaba.sk/

