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Ako vyzerá deň v DSS a RS Samária? 

− 8:00 – 9:15 príchod do Samárie, ranná káva, čaj, rozhovory,  

− 9:15 – 10:10 ranná komunita spočívajúca v povzbudení na deň, dobrovoľná spoločná 
modlitba, krátka rozcvička, 

− 10:30 – 11:45 hlavný dopoludňajší program,  

− 12:00 – 13:00 prestávka na obed, 

− 13:00 – 14:30 hlavný popoludňajší program, 

− 14:30 – 14:50 spoločné upratovanie, 

− 14:50 – 15:00 záverečná komunita – zhodnotenie dňa, 

− 15:00 – 16:00 priestor pre  individuálny program prijímateľa súvisiaci s jeho 
individuálnym plánom. 

 

* Prestávky s ohľadom na aktuálny stav, výkon a potreby prijímateľov. 

 

 

Ako vyzerá týždenný program ?  

− DSS a RS Samária je otvorená  pondelok až piatok,  

− obsah programu sa tvorí v piatok,  týždenný program                         
je zverejnený v spoločenskej miestnosti, 

− mám právo dávať návrhy (komunita, osobne pracovníkovi). 
 

Spoločné komunity, k čomu slúžia? 

− Spoločná komunita je čas a priestor, kde sa spolu môžeme zdieľať, vzájomne sa 
povzbudiť a informovať, 

− ranná komunita je priestor na spoločné začatie dňa a naštartovanie sa, 

− poobedná, záverečná komunita je priestor pre zhodnotenia dňa a vzájomnej 
spätnej väzby, 

− aby sme sa spoločne na komunite cítili príjemne, tak sa vzájomne 

rešpektujeme, počúvame a nerušíme. 😊 
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